
  

 

 

 

 

御入学・御進級おめでとうございます。   

楽しく充実した学校生活を送ることができるよう保健室から応援しています。 

毎日の登校前には，検温と健康観察をお願いします。            

毎日の体調を把握しましょう！ 

※発熱等の風邪の症状が見られる場合は，自宅で休養し，かかりつけ医や「受診・相談

センター（保健所）」に相談しましょう。 

※医療機関で学校感染症の診断を受けた場合（新型コロナウイルス感染症については

PCR 検査を実施する際）は，速やかに学校に連絡してください。 

学校医・学校薬剤師の先生方を御紹介します！ 

 

 

 

 

【 

はじめまして！養護教諭の中村恵子です。 

この春，広島県立広島観音高等学校から異動してきました。西条特別支援学校のみなさんが，笑顔 

あふれる学校生活を送れるよう保健室からサポートしたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

 

夜はよく眠れましたか？ 

 

朝ごはんは食べました

か？ 

 

体温を測り，熱はあり

ませんか？ 

 

咳・鼻水・咽頭痛はあり

ませんか？ 

 

顔 色 は悪 く な い で す

か？ 

 

頭痛・腹痛など痛いと

ころはありませんか？ 

 

便は出ましたか？ 悩みや心配なことはあり

ませんか？ 

 

第１号 

令和３年４月７日  

広島県立西条特別支援学校 

【小児科】須藤 哲史  先生 【眼 科】日山 愛子 先生（眼科日山医院） 

【整 形】志村 司   先生 【精神科】佐藤 幸夫 先生（四季の心クリニック） 

【歯 科】古胡 真佐美 先生 【耳鼻科】宮脇   浩紀 先生 （みやわき耳鼻咽喉科クリニック） 

                【薬剤師】竹乗 秀晴 先生（竹乗薬局） 

 



定期健康診断が始まります！ 

学校の健康診断は，健康面の問題や病気の疑いがないか調べるスクリーニング（ふるい

分け）になります。自分の健康状態や成長について知り，身体を整えましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★学校医に健康相談を希望される方は，各検診の１週間前までにお知らせください。 

★色覚の検査を希望される方は，４月 30 日（金）までにお知らせください。 

★園生で内科健診・尿検査・心電図検査・胸部Ｘ線検査等，入園施設で受けた検査結果の提供

を受けることができる場合は，学校での健康診断は省きます。 

★学校で受けた健診結果は，保護者の方・入園施設にお知らせしますので，所見があった場合

は，早期受診・治療の御協力をお願いします。 

 

月 日（曜日） 時間 項目 対象 場所等 

４

月 

14日（水） 

９：40～10：35 
身長・体重 

視力・聴力 

小学部 
プレイルーム 

図書室 
15日（木） 中学部 

16日（金） 高等部 

19日（月） 13：30～14：15 内科健診 自宅生 保健室 

22日（木） 10：35～11：20 耳鼻科健診 全員 保健室 

2７日（火） 

28日（水） 

９：30までに 

提出 
尿検査一次 全員 保健室前へ提出 

30日（金） 13：30～15：05 心電図検査 

小学部１・４年 

中学部１年生 

高等部１年生 

保健室 

 

 

 

 

 

５

月 

７日（金） 13：30～15：05 
心電図検査 

（予備日） 
前回未検査者 保健室 

18日（火） 

19日（水） 

９：30までに 

提出 

尿検査二次 要再検査 
保健室前へ提出 

（尿検査一次） （前回未提出） 

18日（火） 14：20～14：50 胸部 X線検査 高等部１年生 県リハ 放射線科 

20日（木） 13：30～14：15 眼科健診 全員 保健室 

25日（火） 14：20～14：50 
胸部 X線検査 

（予備日） 
高等部１年生 県リハ 放射線科 

27日（木） 13：30～１5：00 歯科健診 小学部 保健室 

６

月 

10日（木） 13：30～１5：00 歯科健診 中学部・高等部 保健室 

16日（水） 13：30～14：00 運動器健診 
定期受診なしと 

回答した自宅生 
保健室 

日頃から丁寧

に歯みがきをし

ましょう。 

メガネがある人

は持ってきてく

ださい。 

事前にできる範

囲で耳垢を取り

ましょう。 

 

Ｔシャツなどのボ

タンのない服で，

女子はスポーツブ

ラ(金属，プラスチ

ックなし)があれば 

準備してください。 

 


